
AEZ INSIDE

AUCH, WENN ES NOCH 
KALT IST, WIR ZEIGEN 

EINEN LOOK, DER LUST 
AUF WARME TAGE MACHT!
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4 FRAGEN AN 
DEN NEUEN 
CENTER-MANAGER 
CHRISTIAN 
FRAUENSTEIN 

EIN-
STAND
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DER HAMBURGER 
KÜNSTLER SINA 
VODJANI ZEIGT 
FOTOSINFONIEN 

STARKE
BILDER

luftig
 &leicht

EINE SPANNENDE 
AUSSTELLUNG 
LÄSST DEN 
KÖRPER ERLEBEN!

MITTEN INS 
HERZ



Herzliche Grüße

Ihr Center-Management Ludmila Brendel und Christian Frauenstein

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

ANZEIGEN-SPEZIALEDITORIAL

Bis 06.05.

wir begrüßen ganz herzlich Christian Frauenstein als neuen Center 
Manager. Er leitet seit dem 1. April zusammen mit Ludmila Bren-
del das AEZ. Lesen Sie auf Seite 59 woher Christian Frauenstein 
kommt und worauf er sich besonders freut.
Große Freude gab es auch Ostern im AEZ, mit vielen schönen 
Events – etwa den perfekten Ostertischen von neun Prominenten, 
die sie zugunsten der Charity-Organisation von Heinz Hoenig 
dekorierten. Der Schauspieler gestaltete ebenfalls einen Tisch und 
bemalte mit kleinen Besuchern viele bunte Ostereier. 
Mit ihrer Faszination für schöne Schriftformen begeisterte Frau 
Hölle, alias Tanja Cappell, die AEZ-Besucher und ließ sie in die 
Welt des Handletterings eintauchen. Individuell wurde es auch beim 
DIY-Bloggercafé – es wurde geschneidert, gebastelt und verziert. 
Dabei entstanden schöne, individuelle Werke für Ostern oder den 

Alle Termine und Infos unter www.alstertal-einkaufszentrum.de

Ausstellung „Faszination 
Mensch“, interaktive Ex-
pedition durch den Körper

13.05.
Kids verzieren für Mamis 
von von 11 – 18 Uhr im Kinder-
Club Blumentöpfe

02.-06.05. 
Sina Vodjani zeigt seine 
Sicht auf Hamburg mit 
neuen Fotocollagen

Muttertag. Apropos Muttertag: Am 14. Mai werden wir Mütter 
ganz besonders erfreuen. Denn mit den kleinen Besuchern wird im 
Kinder-Club gebastelt: Dessen Team macht mit ihnen am 13. Mai 
aus einfachen Dosen schöne Blumentöpfe mit frühlingsfrischen 
Blumen. Damit faszinieren sie sicherlich am Sonntag ihre Mamas.
Falls die es leicht und luftig in der Mode lieben, haben wir genau die 
richtigen Tipps. Unser Look eignet sich perfekt zum entspannten 
Feiern. Mehr dazu auf Seite 56.
Tipp: Noch bis zum 6. Mai ist dank der Ausstellung „Faszination 
Mensch“ mit 6 begehbaren und über 50 interaktive Modulen in 
der Mall eine spannende Reise durch den Körper möglich.

Wir wünschen Ihnen nun eine kleine Auszeit mit der neuen Aus-
gabe der AEZ INSIDE. 

Termine  
& Events

Mai
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15% Rabatt 

auf alles am

Sa, 29.4.2017

Wir freuen uns 
auf Sie!

Festi valzeit
beginnt

Die

Der Sommer 
kommt. Das ist 

Lebensfreude pur 
und muss gefeiert 

werden. Leichte 
entspannte Outfits 

gehören dazu.

Floral und 
lässig: Outfit 
von Marc 
O‘Polo.

MODE

Langarm-TShirt-
mit tollem Druck 
gesehen bei 
Marc O‘Polo,  
ca. 100 €

Diesen weißen 
Rock mit Geh-
schlitz gibt‘s bei 
Guess, ca. 160 €

Sommerkleid 
leicht mit 
kleinen floralen 
Muster, 
gesehen bei 
Classico,  
ca. 160 €

Lässige feine 
Kette mit Trod-
deln, Classico  

ca. 199 €

Gänseblümchen 
tasche, da passt 

alles locker rein. 
Von Classico,  

ca. 80 € 

Lässiger  Man-
tel-Parka von 
Marc O‘Polo, 

ca. 200 €

Gold ans Handgelenk: 
goldfarbener Armreif  
von Esprit ca. 20€

Keilabsatzsandale mit ver-
spielten Fransen, Gabor 

Schuhe, ca. 100 €
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ECE-Chef Alexander Otto kümmert sich 
nicht nur um die Belange des AEZ, son-
dern auch um die seiner Alexander Otto 
Sportstiftung. Die hat sich die Förderung 

des Breitensports auf die Fahnen ge-
schrieben und betreibt aus diesem Grund 

unter anderem die Volksbank Arena. 
Was viele nicht wissen: viele der dortigen 
Angebote sind zeitweise für jedermann 
nutzbar – etwa Eislaufen und Eisstock-

schießen! Kinder können dort sogar ihren 
Geburtstag feiern. Und Sportvereine, 
die noch Hallenzeiten suchen, finden 

in der angeschlossenen Ballsporthalle 
eventuell Möglichkeiten. Was alles geht? 
Infos dazu unter Tel. 88 163 164 oder auf 

volksbank-arena.net. 

Ging nach Poppenbüttel: 
die gusseiserne Tee-

kanne, Hauptpreis des 
TeeGschwender-Jubilä-

ums-Gewinnspiels.

Der Volksdorfer Musiker und Fotograf Sina Vodjani zeigt 
vom 2. bis zum 6. Mai neue Fotokollagen an der Treff-
punktbühne. Mit seinen „Hamburg Fotosinfonien“ möch-
te der Sohn französisch-iranischer Eltern seine Liebe zur 
Stadt ausdrücken und die Betrachter animieren, Ham-
burg aus neuen Blickwinkeln zu betrachten. Und zwar 
meist in popartiger Farbigkeit: „Das Grelle sind innere, 
fröhliche Werte, die in jedem Menschen enthalten sind. 
Deswegen sind viele meiner Bilder wie Musik angelegt, 
mit Wellenlinien wie in einem Oszillogramm.“ Infos zum 
Künstler auf www.vodjani.de (siehe auch S. 22)

Seit einem Jahr gibt es maritime Geschenk-Ideen von „Hansekind – Kinder-
möbel & Accessoires“ im Untergeschoss des AEZ. Der Geburtstag wird am 29. 
April gefeiert – Kunden erhalten auf einen Einkauf 15% Rabatt und werden mit 
einem Glas Sekt oder O-Saft begrüßt. Für die Kleinsten gibt es eine kleine Über-
raschung aus dem umfangreichen Sortiment! Das umfasst maritime u.a. Kinder-
kissen und Schnuffeltücher, Polstersessel und Sofas, Lampen und vieles mehr. 
Immer von bester Qualität, auf die legt Inhaberin 
Constanze Samson Wert, schließlich ist sie 
selbst Mutter und weiß deshalb, worauf 
Eltern für ihre Kinder achten: „Unsere 
Produkte werden in Handarbeit in Eu-
ropa aus Materialien nach Öko Tex 
Standard gefertigt und alle Textilien 
sind frei von Schadstoffen.“ Mehr 
Informationen auf hansekind.de
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FOTOSINFONIEN Vodjanis Bilder 
entstehen durch 
Mehrfachbelichtung 
gleicher und Über-
lagerung verschie-
dener Motive.

MUTTERTAG- 
SPASS

Im Kinder-Club kön-
nen am 13.05. von 
11-18 Uhr kleine 
Blumentöpfe verziert 
und mit Blumen aus-
gestattet werden.

Specials zum Einjährigen!

Hansekind bietet im AEZ zauber-
hafte Geschenk-Ideen für kleine 

Piratenbräute und Leichtmatrosen.

REISE INS „ICH“
Seit kurzem läuft in der Mall eine Aus-
stellung, die wir Ihnen unbedingt ans 
Herz legen wollen. In „Faszination 
Mensch“ geht es nämlich genau darum, 
das Herz zum Beispiel. Man kann zu Fuß 
hineinmarschieren, um es zu erkunden. 
Genau wie den Rest des Körpers: in 6 
begehbaren und 50 interaktiven Mo-
dulen sowie multimedialen Elementen 
wird erklärt und anschaulich demon-
striert, wie er funktioniert. Die kostenlo-
se Ausstellung eignet sich für Besucher, 
die spontan die Angebote nutzen wollen, 
aber vor allem auch für Schüler, die mit 
der Klasse einen geplanten Wissens-
ausflug machen möchten.

Besuch in Herz 
und Hirn: Warum 
nicht einfach mal 
den Körper zu Fuß 
erkunden?

„Das Gute noch 
ein Stück besser 

machen.“
Nachdem er zuletzt die ECE-Einkaufszentren Potsdamer Stern-
Center und die Hallen am Borsigturm geleitet hat, ist Christian 
Frauenstein nun als Center-Manager neben Ludmila Brendel 
für das AEZ verantwortlich.

AEZ-INSIDE: Sie haben schon einige Einkaufscenter geleitet. 
Was ist die wichtigste Eigenschaft eines Center-Managers?
Christian Frauenstein: Es gibt nicht die eine, und damit wichtigste 
Eigenschaft. Shopping-Center sind in Ihren Aufgaben sehr kom-
plex und deshalb ist auch die Vielfalt an Themen, die ich täglich 
als Center-Manager bearbeite, löse oder entscheide sehr groß. 
Wir begrüßen in unseren Häusern oft mehrere Millionen Besu-
cher im Jahr, arbeiten mit einer Vielzahl von Mietern zusammen 
und sind oft mitten in den Städten und den Herzen der Menschen. 
Entsprechend groß ist die Bandbreite an Interessen, Wünschen 
und Bedürfnissen. Somit ist es mit Sicherheit hilfreich, wenn man 
diese Aufgaben mit einer großen Portion Leidenschaft angeht, 
auf Menschen zugehen kann und entscheidungsfreudig ist.
Wie sieht ein „gewöhnlicher“ Berufstag bei Ihnen aus, was sind 
Ihre Hauptaufgaben?
Für gewöhnlich starte ich meinen Tag mit einem Rundgang 
durchs Center, um sicher zu sein, dass alles vorbereitet ist und 
sich unsere Besucher wohlfühlen können. Schon da sprechen wir 
das erste Mal mit unseren Mietern oder den ersten Besuchern. 
Überhaupt besteht der Tag aus viel Kommunikation. Und immer 

geht es darum, das Gute noch ein Stück besser zu machen.
Das AEZ ist sicherlich das Referenz-Einkaufszentrum der ECE, 
da es sich direkt am Firmensitz befindet. Welche besonderen 
Herausforderungen ergeben sich dadurch? 
Das AEZ ist ja in vielerlei Hinsicht etwas Besonderes. Die Nähe 
zur ECE-Zentrale ist da nur ein Punkt. Gerade dadurch haben wir 
vor Ort die Möglichkeit, das umfangreiche Know-how der ECE 
besonders intensiv umzusetzen. So können wir in vielen Dingen 
eine Vorreiterrolle einnehmen, die letztlich allen Centern der 
ECE zu Gute kommen. Das AEZ ist eines von drei Future Labs 
der ECE, in denen wir innovative Technologien und neue Services 
testen, weiterentwickeln und im Erfolgsfall in anderen Centern 
ausrollen.
Worauf freuen Sie sich im AEZ am meisten?
Im Moment freue ich mich vor allem über eine tolle neue Aufgabe 
in einem der schönsten und bedeutendsten Shopping-Center, auf 
die Zusammenarbeit mit meinem Team und darauf, vielfältige 
Aktionen und Events für unsere Kunden zu entwickeln. 

Neu im Team 
des AEZ: Center-

Manager Christian 
Frauenstein

TIPP 
EISLAUFEN FÜR ALLE

Jubiläums-Gewinnspiel
„Ist Matcha ein schwarzer oder ein grüner Tee?“, fragte Ingrid Ganz, 
Inhaberin von TeeGschwendner im AEZ ihre Kunden/innen anlässlich 
ihres 25-jährigen Firmenjubiläums. Zu gewinnen gab es eine hochwer-
tige gusseiserne Teekanne. „Wir konnten uns über eine rege Teilnahme 
freuen“, erklärt Ingrid Ganz zufrieden. Die 
richtige Antwort – grün natürlich – 
hatte auch die Poppenbüttlerin 
Ursula Birken parat. Sie wurde 
als Gewinnerin gezogen und 
erhielt den Hauptgewinn. 
Infos zum umfangreichen 
Sortiment der Tee-Experten 
im AEZ gibt es unter Tel. 
602 22 66. 
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