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ANZEIGEN-SPEZIALEDITORIAL

Bis 29.01.

Wir wünschen Ihnen für 2017 ein glückliches, friedliches, ge-
sundes und besonders genussvolles Jahr. Passend zum letzten 
Wunsch beginnen wir mit dem Genießen im AEZ sofort: Der 
erste verkaufsoffene Sonntag des Jahres – am 29. Januar – er-
wartet Sie von 13 bis 18 Uhr mit einem vielfältigen Programm. 
An unserem Fashion-Blogger-Café nahe der Treffpunktbühne 
erfahren Sie wertvolle Mode-Tipps für die Frühjahrsaison von 
den Profis der Online-Szene. Sie können aber auch stattdessen 
köstliche Gourmethäppchen – von Sushi bis hin zu Couscous 
– verkosten! Mit dem „1. Alstertaler Winterzauber“ wird es mu-
sikalisch an der Treffpunktbühne und akrobatisch im Lichthof 
bei Apple. Die kleinen Besucher können sich auf die lustige, 
musizierende und sympathische Hexe Knickebein freuen, die 

Alle Termine und Infos unter www.alstertal-einkaufszentrum.de

29.01. 23.02.- 04.03 
Wintersale
Sichern Sie sich tolle 
Schnäppchen!

Verkaufsoffener Sonntag
Genießen Sie unser viel-
fältiges Programm.

Fashion Days 
Entdecken Sie die Frühjahrs-
trends - mit Gewinnspiel! 

ab 13.30 Uhr an der Treffpunktbühne unsere Minis auf den 
Sonntag einstimmen wird. Ab 14.15 Uhr wird sie auch noch 
einmal im Kinder-Club ihr Hexenmeisterwerk präsentieren. Der 
Kinder-Club, unsere professionelle Kinderbetreuung im 1 OG 
nahe Galeria Kaufhof, freut sich auf jedes Kind von 3 bis 10 
Jahren. Während den Kindern ein  schönes, spaßiges Programm 
geboten wird, können die  Eltern vergnügt und mit bestem Ge-
wissen in unseren über 240 Geschäften ausgelassen bummeln. 
Passend zum Internationalen Puzzle-Tag, der auch am 29. ge-
feiert wird, laden wir alle Besucher, auch gerne alle puzzlebe-
geisterten Kinder, zum großen Puzzeln der Elbphilharmonie in 
die Ladenstraße im UG vor LITRATON ein. Lesen Sie mehr zu 
unserem Programm auf Seite 44.

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Herzliche Grüße

Ihr Center-Management Ludmila Brendel und Karsten Bärschneider

Termine  
& Events

Januar/
Februar



NEWS

Der 1. verkaufsoffene Sonntag steht vor der Tür. Von 13 – 18 Uhr 
laden alle über 240 Shops zum Sonntags-Shoppen und zum       
1. Alstertaler Winterzauber ein. Freuen Sie sich auf verschiedene 
musikalische Darbietungen, unser Fashion-Blogger-Café und 
tolle Winter-Sale Schnäppchen. Zwei Hostessen werden in der 
Mall unterwegs sein, Ihnen Köstlichkeiten von unseren Lebens-
mittelmietpartnern anbieten und Liebe in Form von Schoko-
herzen verteilen. Das Parken ist am VOS kostenfrei. 
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Aufgepasst, liebe Kinder! Die Hexe Knickebein wird 
gegen 14.15 Uhr im Kinder-Club auftreten. Auch 
Akrobat Sculb freut sich, euch seine Künste um 14 
und 16 Uhr vor dem Apple Lichthof vorzuführen. 
Musik kommt gleich von zwei Musikern: Mister 
Piano, wird auf seinem rollenden Klavier in der Mall 
unterwegs sein. Der zweite Herr spielt auf seiner 
Mundharmonika fröhliche, stimmungsvolle Lieder.

Verkaufsoffener 
Sonntag am 29. Januar

 mit Hexe & Akrobat
Kinderspaß

Nahe der Treffpunktbühne wird ein 
gemütliches Fashion-Blogger-Café errichtet. 
Während Nespresso und Violas für das leibliche 
Wohl sorgen, geht es thematisch schnell in die 
Tiefe: In einer offenen Gesprächsrunde werden 

zwischen AEZ-Facebook-Fans und Bloggern 
Tipps und Erfahrungen für die nächste Fashion-
Saison ausgetauscht. Anschließend gibt es eine 
Challenge: Innerhalb einer Stunde soll ein 
Outfit zu einem bestimmten Thema kreiert 

werden. Jedes Team erhält einen Blogger 
als Berater. Schlussendlich wird durch 

Punktevergabe das beste Outfit gekürt.

 Blogger-
Café  

          Kooperationspartner: Castellino, 
Bree, Liebeskind Berlin, Laurèl, 
Weekend Max Mara, Classico, 
Strenesse, Noa Noa, Fast Forward,     
   Pierre Cardin, Hollister, Only

von 
14 – 17 Uhr

-

Anlässlich des internationalen Puzzle-Tags  werden alle 
Besucher zum großen Puzzeln der Elbphilharmonie 
in der Ladenstraße im Untergeschoss vor LITRATON 

eingeladen. Zwei 
1000-Teile-Holz-
puzzles stehen den 
Aktiven zur Verfü-
gung, die später im 
Laden ausgestellt 
werden. Kinder 
dürfen sich separat 
an kleineren Holz-
puzzles versuchen.

Internationaler 

Puzzle-Tag 

Uhrzeit               Musiker

13.30 – 14.00      Hexe Knickebein*

14.15 – 14.30      Sängerin Maira Rothe

14.45 – 15.15      Jazz Guys

15.30 – 15.45      Sängerin Maira Rothe

16.00 – 16.20      Chor DaCaPo

16.35 – 16.50      Jazz Guys

17.00 – 17.20      Chor DaCaPo

17.30 – 18.00      Anke Scheer

WinterzauberAlstertaler

 Musikalisches 

Programm beim 

Alstertaler 

Winterzauber

an der Treffpunktbühne

* ab 14.15 Uhr auch im Kinder-Club
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FRÜHJAHRSAKTION
UnsereUnsereUnsereUnsereUnsere

in unserer Filiale 
im Alstertal EKZ für Sie!

20%



Neueröffnungen:
Element of moda kommt ins OG

Basic erweitert sein Geschäft um eine Gastronomiefläche

NEWS ANZEIGEN-SPEZIAL

Tauchen Sie ein, in die farbenfrische Frühjahrs-
kollektion: Entdecken Sie vom 23.2. – 4.3. die 
Trends für den Frühling und Sommer auf den 
Modeinseln im Alstertal-Einkaufszentrum. Neh-
men Sie auch in dieser Zeit an unserem großen 
Modegewinnspiel teil und gewinnen Sie mit 
etwas Glück einen Warengutschein im Wert von 
250 €. Teilnahmebedingungen finden Sie dem-
nächst auf www.alstertal-einkaufszentrum.de

Fashion Days –

 Gewinnspiel

Neues Jahr, neue Trends. Ob man jeden 
Trend mitgehen muss? Theoretisch 

nicht, praktisch schon. Mit meinen super 
Neujahrsvorsätzen – viel Sport, gesund 

essen, viel Schlaf – werde ich in 
Nullkommanichts ein bis zwei Kon-

fektionsgrößen kleiner tragen können. 
Da muss zwangsläufig was Neues in 
meinen Kleiderschrank. 
Warum sich also nicht 

gleich vom neuesten Trend 
inspirieren lassen? Zum Glück 

geht der Wintersale noch bis 
zum 29. Januar. Da kann 

ich sicher das ein oder 
andere Schnäppchen 

machen. Also, los 
geht die Jagd!

Kuschelig und per-
fekt gegen Kälte und 

Wind: Strickmütze 
von Barts, bei Appel-

rath & Cüpper, ca.  
25 €. Strickschal 

von Laurèl, 
ca. 74 €.

Immer warme Füße 
und durch den 
Neonstreifen ein 
absoluter Hingu-
cker. Hellgraue 
UGG-Boots, ca. 
209 € bei classico.

Must-have
Pieces im Januar
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Big Duck Roll
Entenbrust in Teriyaki 
gekocht, mit Avocado 
oder Porree, dazu 
unsere hausgemachte 
Teriyaki- oder 
Chillisauce.
10 Big Rolls für 10,20 €

Rainbow Roll
Thunfisch-, Lachs- und Tilapiafilet 
sowie Garnele mit Krebsfleisch und 
Avocado gefüllt 
8 Stück für 10,20 €

Sushi Bar
Sushi Yama Lieferservice
Sushi Yama Catering
Tel.  040 / 692 11 98 0

       aus der 

 Markthalle

Frische 
Ideen

Angebot bis zum  
5. Februar

Der leckere Snack für 
zwischendurch

Thunfischbrot  
2,99 € statt  3,99 €

Sonnenblumenbrot  
(ein Dinkel/

Roggenmischbrot) 

1.000 g, statt 4,80 Euro  
jetzt 4,30 Euro

mit Bacon und Tandoori-Cashews

Mit dieser Suppe werden die guten Ernährungs-
Neujahrs-Vorsätze nicht gebrochen.

• Möhren und Süßkartoffeln schälen, 
waschen und in Würfel schneiden. 

• Zwiebel schälen und würfeln .

• Öl in einem Topf erhitzen. Möhren und 
Süßkartoffeln darin andünsten. Gemü-
sebrühe dazugießen und circa 15 bis 20 
Minuten kochen lassen. 

• Bacon in kleine Würfel schneiden. In 
einer Pfanne Butter zerlassen, Ba-
conwürfel darin knusprig braten. 

• Suppe pürieren. Kokosmilch einrühren. 

Rezept-
TIPP

Mit Salz und Pfeffer abschmecken. 

• Die Suppe in Einmachgläser füllen. 
Zum Servieren mit Tandoori-Chili-Honig-
Cashews und Baconwürfeln garnieren.   vf

Buchtipp:  
Paleo to go for 
business von 

Svenja Biermann. 
Books4success, 
Paperback, 160 
Seiten, 14,99 €.

Zutaten
für 2 Personen
• 200 g Möhren
• 150 g Süßkartoffeln 
• ½ Zwiebel
• 1 EL Öl
• 500 ml Gemüsebrühe• 2 Stück Bacon 

Möhrensuppe

Zubereitung

*Rezept für Tandoori-Chili-Honig-Cashews  finden Sie auf  facebook/Alstertal Magazin

ANZEIGEN-SPEZIAL GOURMET

• 1 EL Weidenbutter     oder Ghee
• 25 ml Kokosmilch
• Salz, Pfeffer
• 2 EL Tandoori-    Chili-Honig-    Cashews*
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